
西式烹饪工艺专业毕业设计整体情况分析报告

一、毕业设计过程回顾

根据湖南省教育厅《关于进一步加强高职高专院校学生毕业设计

工作的指导意见》（湘教发[2019]22 号）、长沙商贸旅游职业技术学

院教务处《毕业设计工作管理规定》等文件精神，为进一步抓好毕业

设计教学环节，规范毕业设计工作撰写，切实提高毕业设计质量，湘

菜学院特制定了 2024 届毕业设计方案，指导教师在毕业设计方案下

认真执行。

在毕业设计的整个过程中，我们经历了多个重要阶段。

（一）选题阶段

表 1—1 毕业设计具体时间和内容安排表

序号 时间 完成内容

1 2023年 11月 20日前
在指导老师提供选题范围内选取毕业设计主题或自

定。

2 2024 年 2 月 10日前
选题通过指导老师审定通过后开始，开题，确定初

步菜品

3 2024 年 2 月 30日前
查阅文献资料，进一步理清设计思路，在实习企业收

集主题相关信息和照片。

4 2024 年 3 月 8 日前 结合主题对项目进行需求调研分析。

5 2024 年 4 月 9日前

结合调研结果对主题套餐进行设计，紧扣主题设计套

餐菜单，进行菜品制作工艺、成本、售价、分析，并

撰写方案。

6 2024 年 4 月 10日前 提交毕业设计初稿。

7 2024 年 4 月 25日前 做好毕业设计修订工作，进一步完善毕业设计。

8 2024 年 5 月 16日前 针对毕业设计进行答辩。

2023 年 11 月 20 日前，在导师的指导下，结合自身兴趣和专业



方向，以及门店的师傅确认，认真筛选确定了具有一定挑战性和实际

意义的套餐设计。11月 15 日至 12 月 30 日，指导老师下发《毕业设

计任务书》，2023 年 11 月 30 日至 2024 年 5 月 20 日前，指导老师指

导学生完成毕业设计工作，首先进入了资料收集与文献综述阶段，通

过网络资料搜集，企业实践等渠道广泛搜集相关资料，对套餐的现状

有了较为全面的了解，为后续的套餐设计工作奠定了基础。

（二）作品设计阶段

根据课题要求和收集到的资料，制定了详细的设计方案和技术路

线。在实施阶段，严格按照方案进行项目背景分析，项目策划，执行

和效果评估等工作，遇到问题及时与导师和同学交流探讨，不断调整

优化设计方案。

（三）说明书撰写与答辩阶段

学生认真整理设计成果，撰写规范的毕业设计说明书，并在答辩

中展示自己的设计成果，接受评委老师的提问和建议。

2024 届西式烹饪专业毕业生参与毕业设计的学生共 65人，毕业

设计合格的学生共 64人，毕业设计不合格的学生共 1 人，毕业设计

合格率为 98.46%。

二、选题分析

本次毕业设计选题紧密结合当前行业热点和实际需求，旨在解决

现实中存在的问题。所选课题具有实际应用价值。从实际应用角度看，

设计成果可以为企业和社会提供切实可行的解决方案，提高生产效率、

降低成本、改善餐饮套餐质量等。在选题过程中，充分考虑了自身的



知识水平和能力范围，确保选题具有一定的难度和挑战性，但同时又

具有可行性。

西式烹饪工艺专业完成毕业设计的毕业生共 65人，其中 50 人的

选题西式套餐相关，2人的选题结合旅游推广当地食材，中餐西做，

13 人的选题与中国二十四节气相关，从以上数据中可知，选题排名

前四的分别是：西餐套餐（商务套餐，西方节日套餐，儿童套餐）主

题套餐，中式节日套餐和二十四节气套餐。可以看出，这些选题与西

式烹饪工艺专业开设的西餐制作工艺、西餐概论、西餐宴会设计、中

式烹调工艺、湖湘饮食文化等课程紧密相关。

三、成绩分析

毕业设计成绩主要由设计作品质量、答辩表现等几个方面组成。

其中，毕业设计作品质量占较大比重，包括任务书的开题报告，毕业

设计的结构、内容、创新性、规范性等；答辩表现主要考查学生对课

题的熟悉程度、表达能力、回答问题的准确性等；平时成绩则反映学

生在毕业设计过程中的态度、努力程度等。

本次毕业设计的成绩总体较好，大部分同学都能够顺利通过答辩，

取得了较好的成绩。其中，80 分以上的 14 人，占比 21%，70-80 分

为21人，占比32.3%，60-70分为29人，占比44.6%，及格率为98.46%，

不及格率为 1.54%。



四、存在的问题

1.时间管理问题。部分同学在毕业设计过程中时间安排不合理，

导致前期进度缓慢，后期时间紧张，影响了毕业设计质量和答辩表现。

2.说明书写作问题。部分同学在说明书写作方面存在问题，如结

构不清晰、内容不充实、语言表达不规范等。此外，还有一些同学存

在抄袭现象，严重影响了毕业设计的质量。

3.沟通交流问题。在毕业设计过程中，部分同学与导师和同学的

沟通交流不够积极主动，导致问题得不到及时解决，影响了设计进度

和质量。

五、改进措施

1.加强时间管理。在今后的毕业设计中，要引导学生合理安排时

间，制定详细的进度计划，并严格按照计划执行。同时，要加强对学

生的监督和检查，确保毕业设计进度按时完成。

2.规范说明书写作

加强对学生说明书写作的指导和训练，提高学生的写作能力。例

如，组织说明书写作讲座、提供说明书写作模板、加强对说明书的审

核和修改等，确保说明书结构清晰、内容充实、语言表达规范。

3.加强沟通交流

鼓励学生积极与导师和同学沟通交流，及时解决在毕业设计过程

中遇到的问题。同时，要建立良好的沟通机制，加强师生之间、同学

之间的互动和合作，提高毕业设计的质量和效果。

通过本次毕业设计，我们不仅学到了专业知识和技能，还提高了



自己的综合素质和能力。在今后的学习和工作中，我们将继续努力，

不断提高自己的专业水平和创新能力，为社会做出更大的贡献。


